ilMalcantone

Casa Anziani Malcantonese in vacanza

Una settimana a Rodi Fiesso con i professionisti della casa anziani e | militi della protezione civile Lugano Campagna

Anche quest'anno nel mese di giu-
gno la Casa Anziani Malcantone-
se ha organizzato, per un gruppo
di 12 residenti, una settimana di
vacanza presso la localitd di Rodi
Fiesso.

I professionisti della casa e la pro-
tezione civile di Lugano Campa-
gna hanno stilato insieme un pro-
gramma ricco di attivita a cui gli
anziani hanno aderito con grande
entusiasmo e motivazione.

Ecco il commento del signor Fran-
co: “Per me & stata la prima va-
canza con la Casa Anziani e non
mi aspettavo un‘esperienza cosi
bella, In particolare, ho gradito la
visita alla citta di Lucerna: salire
sul ponte vecchio, fare un pic nic
guardando il lago e ammirare le

facciate decorate delle case & stato
uno spettacolo. Mi sono sentito un
turista come tutti gli altri”.

Oltre alla gita a Lucerna sono state
organizzate le visite alla Falecone-
ria di Locarno e alla scuderia “La
Finca” di Cresciano. Non sono poi
mancati i momenti di festa grazie
alla serata di gala con tema carne-
valesco e alla giornata delle porte
aperte. I residenti si sono letteral-
mente scatenati con canti e balli
in compagnia dei parenti e di altri
amici della casa.

La signora Emilia ha apprezzato
particolarmente 1'esibizione dei
6 volontari che hanno sucnato il
corno delle Alpi creando un‘at-
mosfera magica e suggestiva nel
bel contesto della montagna della

Leventina.

Anche la signora Angela parla
del suo vissuto: “A me & piaciuta
in particolare la gita sul battello:
un'esperienza che non avrel mai
pensato di fare alla mia eta. lo ho
90 anni ed & stata la prima vera va-
canza della mia vita”.

Albina aggiunge: “Dobbiamo am-
mettere perd che la nostra vacanza
non sarebbe stata cosi bella se non
avessimo goduto dellziuto e della
compagnia dei militi della prote-
zione civile. Vedere dei bei giova-
notti cosi allegri e disponibili ha
dato una marcia in piit alle nostre
giornate”,

Eeco il commento di [olly Geoffray,
capo del Servizio protezione e as-
sistenza della Pci: «Prendersi cura

delle persone richiede doti e sensi-
bilita che non tutti possiedono, ma
i commenti degli anziani ci con-
fortano e rassicurano, Lesperienza
di Rodi arricchisce il bagaglio dei
nostri militi e consolida le relazio-
ni con gli ospiti e il personale delle
case per anziani, facilitando altri
interventi che, come Pei, siamo te-
nutiasvolgere in queste strutture»,
Insomma, la vacanza a Rodi & stata
una grande occasione per far del
bene alla socicta, per vivere delle
prime volte e per riassaporare un
po’ di gioventil...

11 settore attivazione della casa
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